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Koguduse kauaaegne unistus pakku-
da Viljandis kristlikku lapsehoidu on
taitunud: 31. martsist on koguduse
ettevotmisena Jaani Lastemajas ava-
tud lastehoid, mille eesmaéargiks on
pakkuda peresid toetavat ja kristlikel
vaartustel pohinevat lapsehoidu.

Avamispidu pidasime 10. aprillil. Li-
saks hoius olevatele lastele, nende
peredele ja lapsehoidjatele kogunesid
Lastemajja koguduse juhatuse ning
laste-, noorte- ja peret6d toimkonna
liikmed ja koostddpartnerid: Viljandi
vallavanem Ene Saar,
Viljandi  Linnavalitsuse
Haridusametist Maie Joa-
la, Viljandi Maavalitsu-
sest Ingrit Almre, laste- |
hoiu Kukerdadsik juha-
taja Irina Kalso, Laste-
maja logo, infovoldikute
kujunduse ja kodulehe tegija Tonno
Habicht ja mitmed teised. Lastehoiu
juhataja Maarja Niinepuu.
tervituse jarel Onnistas
ettevotmise koguduse
Opetaja Marko Tiitus.
Koik soovijad said oma
head motted ja soovid
Lastemaja perele edasi
anda.

Q.

Laulude ja muusikapaladega
lisasid pidulikkust koguduse muusika-
ringi lapsed Britta, Ingel ja Elsbet
Opetaja Malle Pisarevi juhendamisel.
Avamispeole pani punkti imeilus ja
imemaitsev paevakohane tort.

MUGAY, HUBANE, L
it :

ASTELE MOELDUD !

Esimesel tegutsemiskuul kais meie

juures hoiul kokku 10 last, neist 4

pusivat kaijat. Majas on ruumi kuni
kimnele 1,5-6aastasele lapsele.
Lisaks lepingulisele lapsehoiule
pakume ka tunnihoiuteenust.

Lapsehoidjad Triin Vaiksaar, Irja Sil-
laots ja Ene Tamberg koos koordi-
naatori Maarja Niinepuu ning suvel
t66d alustavate hoidjate Jana
Kaseoja ja Liila Valiga on sisustanud
hubased ja toredad mangutoad, soet-

anud uusi m ‘
manguasju s N
ning vahen- ( BaERE X
deid kaeliseks )
tegevuseks. b

Lapsed saavad |
3 korda paevas
silia, vahepeal

annavad kosutust
puu- ja juurviljapausid. S66gi tellime
naabritelt Viljandi Paevakeskusest.

Lapsehoiuteenus on tasuline, kuid
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lapsevanemal on voOimalik oma val-
last vOi linnast taotleda meie vahen-
dusel lapsehoiutoetust. Oleme oma-
valitsustega sOlminud vastavad kok-
kulepped ja nii muutub see teenus
lastevanematele taskukohasemaks.

Votke meiega Uhendust, kui soovite

. tuua oma lapse(d) Jaani Lastemaja

toredasse lapsehoidu vOi tahaksite

saada rohkem infot. Lastemaja kodu-

leht: jaanilastemaja.eelk.ee,

Maarja Niinepuu tel 5121597,
e-post: jaani.lastemaja@eelk.ee

Mirjam Tiitus,
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MU
SUDAMES
ON
PUHAPAEV

Vennad ja 6ed! Kristus on Ules téusnud,
Ta on téesti lles téusnud. Halleluuja!

Ulestdusmispiihade ja nelipiiha vahelist 50 paeva pikkust peri-
oodi nimetas Ill sajandil elanud kirikuisa Tertullianus ,suureks
puhapaevaks® (magna Dominica). R6dm Kristuse Ulestdusmi-
sest oli toonaste kristlaste jaoks nii intensiivne ja kdikehdlmav,
et see ei mahtunud Uhte voi kahte paeva, vaid muutis Ulestéus-
mispuiha seitsme nadala pikkuseks.

Jorg Zink kirjutab tanapaeva kristlastele: ,Néuame oma plha-
paevadelt liiga palju. Ega arstki saa nadalaga ravida seda, mida
keha kimne aasta jooksul on rikkunud. Kuue tunni pikkune
d6uni ei korva kaheksateistkiimne tunni pikkust rahutust. Uhe-
teistkimne kiire kuu vastukaaluks ei piisa nelja nadala pikkusest
puhkusest. Tunnipikkune jumalateenistus ei suuda vaigistada
meelt, kes kogu nadala on elanud rahutult ja I6hestatult. Siin ei
aita parimgi jutlustaja ega kauneim liturgia. Plihapaeva sisu
maaravad argipaevad.®

Minu jaoks on kirikuisade mote sellest, et puhapaev vdib kesta
terve nadala vdi isegi viskimmend pdeva, aaretult inspireeriv.
Me ei pea siis panema kogu lootust oma vaimseks taastumiseks
ja hinge kosutamiseks puhapaevasele liturgiale — see on Uksnes
peatuspunkt, piha ja Ulendav hetk koos kogudusega Ulestdus-
nud Kristuse evangeeliumi kuulates ja Temaga puhal armulaual
kohtudes, mis juhib meid jatkama oma igapaevast liturgiat
(kreeka keeles ’'teenimine, teenistus’) argipaevade jadas. Nii
oma tdédpaigas kui pere keskel, nii Selveris sisseoste tehes kui
rediseid kulvates, nii e-kirjadele vastates kui pesu triikides vdi-
me kanda oma siidames Ulestdusnud Kristuse ligiolu tajumisest
suindivat rahu, réému, turvatunnet ja lootust.

Mu siidames on piihapaev

on vaikne r66m ja rahu;

ei siit-maailma kéra, hirm

s&él eksitama mahu.

Mu Jumal on mu ldhedal

ma olen tema varju all

kui laps, kes isa sliles.

(Anna Haava)

Need sbnad tdlkis Harri Haamer vangilaagris ukraina katoliku
mungale, kes talt kusis: ,Kuidas on vdimalik, et Sina, kuigi oled
batjushka, lased sundida end puhapéaeval t66le? Vene keeles
tdhendab puhapéev (voskressenje) ulestdusmist. Jargmisel pl-
hapaeval astusid nad kahekesi teiste vangidega Uhises rivis ega
lasknud end héairida valvurite monitustest, sest nende suidameis
valitses ulestdusnud Kristus.

Hea koguduseliige, soovin Sulle énnistatud ja réémurikast piiha-
paeva — nii otseses tdhenduses, oodates Sind puhapéaeval ko-
guduse jumalateenistusele, kui ka seda, et Kristust oma sida-
mes, motetes, sbnades ja tegudes kandes muutuks puha-
paevaks kogu Sinu elu.

Marko Tiitus
Koguduse b6petaja
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MARKO TIITUS
KANDIDEERIB

PEAPIISKOPIKS!

Eesti Evangeelse Luterliku Kiriku Viljandi praost-
konna sinod seadis peapiiskopi kandidaadiks
Viljandimaa praosti, Viljandi Jaani koguduse 6pe-
taja Marko Tiituse.

42aastane Marko Tiitus on Viljandi Jaani koguduse
Opetaja alates 2005. aastast ning Viljandimaa praost
alates 2007. aastast. Lisaks teenib ta hooldaja-
Opetajana Halliste Piha Anna kogudust ning on EELK
Usuteaduse Instituudis praktilise teoloogia lektor,
dppides samal ajal Tartu Ulikoolis doktoridppes. Ta on
Viliandi  linnavolikogu liige ja kultuurikomisjoni
aseesimees. Ta on nelja tltre isa.

Marko Tiitus — miks Sina?

Ettepaneku kandideerida peapiiskopiks tegid mulle
Viljandi praostonna ametivennad. Parast palves oma
sudame labikatsumist ning ndupidamist pere ja lahe-

dastega andsin oma nobusoleku kandideerida
peapiiskopiks, kuna:
¢ hindan koérgelt mulle kandi-deerimisettepaneku

teinud ametikaaslaste toetust ja usaldust;

¢ teenimine vaimulikuna, osalemine kiriku juhtimises ja
vaimulikkonna koolitamises on andnud kogemuste-
pagasi ning kujundanud tervikpildi EELK ees
seisvatest Ulesannetest ja valjakutsetest, mida olen
valmis peapiiskopiks valituks osutumise korral koos
meeskonnaga ellu rakendama;

¢ kirikule tuleb kasuks suurema hulga peapiiskopi
kandi-daatide esitamine. See elavdab diskussiooni
kirikus ning aratab avalikkuse huvi ja tdhelepanu.

Kuhu suundub Sinu
juhitav EELK?

Peapiiskopi esmaseid Ules
andeid hoida kirikut evan
geelses usus ja apostlite |
Opetuses ning koos vaimulik
konnaga tagada evangee
liumi kuulutamine ja sakra-
mentide jagamine viisil, mis on piisav kiriku uhtsuse
jaoks. Selleks on vaga tahtis misjon ehk sirutumine
inimese poole. See on iga vaimuliku ja tédtegija ning
kdigi kiriku asutuste tddvaldkondade esmaseks ja
l&bivaks eesmargiks.

Kirik toimib koostddd tegevate ja Uksteist toetavate
koguduste vorgustikuna. Selleks loome vaimulikele ja
kiriku tootegijatele normaalsed palga- ja tooétingimu-
sed, vabastame nad sakraalhoonete kinnisvarahalduri
rollist. Eesmargiks pole tagada hoonete sailimine, vaid
Kiriku kui Kristuse lhu kohalolu Eestimaa koigis
piirkondades. Koostd6s riigiga leiame lahenduse
pihakodade sailimiseks ja arendamiseks.

Oluliseks pean peapiiskop ja kiriku teiste kdneisikute
aktiivset osalemist Ghiskonna jaoks olulistes kisimuste
tdstatamises, dialoogides ning diskussioonides.

Kiisis Tarmo Loodus
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EESTI EVANGEELSE
LUTERLIKU KIRIKU
PIISKOPPIDE LAKITUS
ULESTOUSMISPUHADEKS
AD 2014

Piiskop Einar Soone, Piiskop Andres Taul ja Peapiiskop Andres Pbder

Kristus (tleb: ,Ma olin surnud, ning ennde, ma elan igavesest ajast igavesti ning
minu kdes on surma ja surmavalla vétmed!* (limutuse raamat 1:18)

Valul ja kannatusel on oma méte ja tdhendus. Kristuse ristitee on ajaloos margiks ja meeldetuletuseks, et raskuse
kandmisega kaasneb ka Onnistus, rahu ja rédm. Oleme paastuajal ehk isiklike murede ja ebadnnestumiste juures
keskendunud métlemisele, mis on Jumala tahe ning juhtimine. Vast oleme kiisinud, mida Jumal meilt ootab? Nii kaitume
tavaliselt siis, kui on ebadnnestumisi, valu ja pisaraid. Kuidas meie vastame Jumalale? Kas me usaldame Teda ka
kannatuses?

Muretsemise pohjuseid on ju mitmeid. Maailmas jaab tiha vahemaks turvalisust ja kindlusetunnet. Kurjus naitab oma jéudu.
Vagivald sunnitab vagivalda. Omavahelisi kokkuleppeid rikutakse ja nii tekivad mérad ja I6hed inimeste ja rahvaste vahele.
Sademest tduseb leek, pisitiilist sdda. Kaotajaks on riiu 6hutajad, aga kannatavad ka suutud korvalseisjad.

Ulestdusmispiiha sdnum vabastab meid kahtlustest ja annab uut jdudu ka keset ebadiglust, valet ja salakavalust. Kristuse
haud on tuhi. Ristilt mahavbetud Jeesuse ihu ei ole ara varastatud ja teadmatusse viidud, vaid Issand on ules tdusnud ja
jungritele ilmunud. Surm on vdidetud. Armastusest inimeste vastu on Jumal oma Poja Ules &ratanud ja inimsooga uue
lepingu sélminud. Tema tahab, et see leping oleks igavene. Tema tahab, et inimesed tunneksid tdéde ja pariksid igavese
elu.

Kristus on dles tdusnud! Toesti, Ta on ules tdusnud! Kuivord puudutab ja mdjutab see vana kiriklik tervitus meid tana? Kas
puhade tavade ja traditsioonide jargimine kénetab meid? V&i piirdume puhadele moéeldes vaid kevade saabumist
markama? Looduses uue elu puhkemist imetlema? Ometi peame selle juures mdistma kdige Loojat, kes tahab anda uut
elujdudu, uut vage, mis aitab tdusta ka kdige nérgemal, vaetimal ja rusutumal hingel. Tuhandeaastane seemneiva kannab
endas elu, mis vdib taas ditsele puhkeda. Kristus, surma voitja, kasutab oma meelevalda ja toetab abivajajaid. Ta markab
kéiki, ndeb meie vajadusi ja Utleb: ,Tulge minu juurde koéik, kes ta olete vaevatud ja koormatud ja mina annan teile
hingamise.”

Usk ulestdusnud Issandasse ja Elavakstegijasse muudab maailmas paljude inimeste vaartushinnanguid. Usk omab véimet
teha imesid, teha midagi sellist, milleks tavaliselt ei olda suutelised. Usk on vagi, mis ei tulene meist enestest, vaid on Looja
kingitus, on arm ja halastus, milles saab nahtavaks Jumala piiritu armastus inimeste vastu. Néonda on Jumal maailma
armastanud,et ta on oma Poja lakitanud. Tema kannatas, suri ja aratati Ules, et meie tema kaudu pariksime igavese elu.

Kristlik usk tuleb elada nahtavaks. Puud tuntakse ara tema viljast. Seega ei ole usk isiklik vaartus ja teda ei tohi peita
stidamesuigavusse, vaid ta tugevneb ja taiustub Issandat kuulutades ja tunnistades. Temalt halastust ja armu saades. Usu
kdige kaunimad viljad on armastusteod, millega saame rédmustada Jumalat ja kaasteelisi selles maailmas.

Palugem, et Jumala sdna naitaks valgust ka kdige pimedamale teele, muudaks meid arukateks tarvitama tema
armuvahendeid, et suudaksime usaldada Tema tahet ja juhtimist. Tema tahab, et kdik tuleksid tée tundmisele ja périksid
igavese elu. Tema kdes on surma ja surmavalla vétmed. Temas on elu, mis on igavene. Kristus on surnuist Ules téusnud,
tema elab ja meigi peame elama! Tanagi kehtib Tema téotus: ,Ja vaata, mina olen iga paev teie juures maailma ajastu
otsani!*

Onnistatud (ilestéusmisplihi!

Peapiiskop Andres Péder, Piiskop Andres Taul, Piiskop Einar Soone.

teelisele kaasa: kodade juurde, mis katkevad en-

das nii siinse rahva sajandite-pik-

N‘\

KIRIK ON'

“Teele minnakse sooviga kogeda

LAHTI . ‘midagi uut, leida midagi vaartus- llzgsitmisizlsicgal}lg;ats::ii?;u;::\t/l;?drinmg

- likku, joud srgini, mis ta- K a palv
IGA PAEV A slubuvaJeo\;Ja aTZ:tsS;a:ﬁg;LesméTenfe iile aegade ulatuvat sdnumit Juma-
Viljandi Jaani kogu aeg aardejahil, olgu see Lale:jrmgstuzest. S|_|a ta__II':atatud USl."d_
kirik on suvel aare siis midagi materiaalset v3i k:svabJaga €s €& vahene, val

vaimset, ajalikku voi igavest. Kas
suudame seda leida, kas marka-

Teeliste Kirikuna 15. maist
kiilastajatele avatud esmas-

pidevast laupdevani kell 11-18, megi seda?

puhapaeval kell 9-18. Eestimaa teed juhatavad meid pal-

Peapiiskop Andres Poderi motted jude aardelaegaste juurde, plha-

Uksed on avatud, pihapaigad oo-
tavad - kogu siinse loomingu ja
sonumiga.”

Olete oodatud!
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KEVADISEL TALGU-

PAEVAL SAI
PUHTAKS NII KIRIK

KUI UMBRUS
26. aprillil toimus kiriku juures
kevadine talgupdev. Ilusa ilma-
ga oli hulk koguduse liikmeid ja me Kleban
sOpru tulnud kirikusse, et pi- Jaan Ménnfk
hakoda ja selle Gmbrus puhtaks bad ja pingid, asendatud labi- Riina R&mel !
ja korda teha. Puhtaks said vai- pglenud Iuhtrlplrnld riisutud  Tiiu Tamson.
/ ; , g Kirikuimbrus. Ka (jjo stser, K,arl

8 Kard, Uku
Audova,
Hevel Sarv
koos Risanna
ja Karoliniga,
= Karl Mihkel

= ja Tarmo
: Loodus, Fat-

g lillepeenar sai Luht, Taimi
varske ndo. Vélba, Tiina
Suur tanu Vilberg, Maar-
koigile ja, Ingel,

talgulistele:  Fighet, Mirjam ja Marko Tiitus.
Maie Kasvandik, gyur tanu Meelis Suurkasele

§ Hele-Mall Kivis-  t31gutssde juhtimise eest!
' te, Endla Leht-

me, Helve Hunt,
| Raja Aardevalja,
“ Ilmi ja Meelis

Mirjam Tiitus,
Sekretéar-juhiabi
Fotod Marko Saarm

K|R|KU66L|S| 1'., Ooslel magdasTl? Ikeldrl Euurk tkanu I(kf')cilgile_,

~ saalis madratsitel oma es kiriku6d kordami-

VOLUS ENIM &) magamiskottides. . nekule vabatahtliku
/

SILVER SEPA Laupdeva hommikul oli ﬁ/ gtlatg;\éusega kaasa

OOKONTSERT! | hommikusook, naidend Liisa Sepp ja Eliisa

harjutamine, meisterda-
Sellel aastal toimus meie Kirikus mine |13puring ja koju-

juba teist korda lastele kiriku6o. minek.

Kiriku6él osales 17 last ja korral- o .
dajad. Lastele meeldisid kdige

Koguneti reede, 4. aprilli 8htul kell rohkem  kirikus = maga-
17 ja &ra mindi laupdeva kesk- mine ja Silver Sepa 66- Silvia Soro - naidendi
paeval kell 12. Reede &htul olid kontsert. - Sppimise  juhendami-
tutvumis- ja muud mangud, Shtu- Kdige lahedam inimene, keda Ne, Marko Tiitus - kiriku tutvus-
s60k, naidendi harjutamine (les- |apsed ise arvasid, oli Silver Sepp. tamine,

, ' Enna ja Uku Audova - fotode
L_m - W tegemine kirikumanguks,
+B |
| B ’

Vellama - mangude
. labiviimine,

' Ilmi Kard - Ohtu- ja
hommikusddgi valmis-
tamine,

Piret Paar - kilnlavalgel lugude
vestmine,

; Malle Pisarev, Minna Ilmanie-
~ mi, Maarja Niinepuu - meis-
_ terdamise juhendamine,

Silver Sepp - ponev 60kontsert,
Mirjam Tiitus - kogu kirikudd
koordineerimine.

Suur tanu pdneva kirikudd eest,
| lapsed jaavad
| ootama uusi
¥ toredaid

tdusmispihadeks, ringkaik kirikus, Mulle meeldis vdga lugude 8htu ja ettev&tmisi!
kirikuméng (tuli pildi pealt ara ar- gokontsert. Mulle vaga meeldis  mijrjam Tiitus, =
vata, mis koht see kirikust on), lu- kirikudo! Laste-, noorte— |
gude dhtu Piret Paariga ja 66kont- Elsbet Helena Tiitus, ja pereto6
sert Silver Sepalt. 10-aastane kirikuéost osavétia toimkonna juht
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Piihapé&ev, 04.05 kell 9 HOMMIKUPALVUS
Ulestbusmisaja kell 10 MISSA JA LASTEKIRIK
3.pUhapaev Teenivad dpetaja Peeter Parts ja organist Kalev Rajangu

HEA KARJANE (Jeremija 23:1-4; 1.Peetruse 5:1-4; Johannese 21:15-19)

kell 20 OHTUPALVUS Taizé lauludega
Teisipaev, 06.05 kell 12 KESKPAEVAPALVUS ARMULAUAGA

kell 18 VESPER (6htupalvus)

kell 18.30 PlIBLI- JA PALVERING keldrisaalis. Teema: Pattude andeksandmine
Neljapaev, 08.05 kell 10 KIRIKUTUND Viljandimaa Hoolekandekeskuses

kell 18 VESPER (bhtupalvus)
Reede, 09.05 kell 11 KIRIKUTUND JAMEJALA PSUHHIAATRIAKLIINIKU TEGEVUSMAJAS
Piihapéev, 11.05 kell 9 HOMMIKUPALVUS
Ulestbusmisaja kell 10 EMADEPAEVA PEREMISSA
4. puhapaev Teenivad dpetaja Marko Tiitus, Viljandi Kesklinna Kooli mudilaskoor ning

koguduse laulu- ja muusikaringide lapsed

kell 20 OHTUPALVUS Taizé lauludega
Teisipaev, 13.05 kell 12 KESKPAEVAPALVL[S ARMULAUAGA
kell 13 EAKATE PARASTLOUNA keldrisaalis
kell 18 VESPER (6htupalvus)
kell 18.30 M-KLUBI keldrisaalis. Teema: Kultuur ja traditsioonid
kell 20 OHTUPALVUS Taizé lauludega
Laupdev, 17.05 kell 18 KONTSERT. Segakoor “Kulkuset” Soomest Turu linnast. Pilet 3 eurot.

Koorijuht Satu Luukkonen.

Pliihapaev, 18.05 kell 9 HOMMIKUPALVUS
Ulestdusmisaja kell 10 MISSA
5. puhapaev Teenivad 6petaja Allan Kahrik ja

naisansambel Iris Taimi Valba juhendamisel
TAEVARIIGI KODANIKUNA MAAILMAS (Jesaja 32:15-20, Roomlastele 8:9-11, Johannese 17:6-10)

Teisipaev, 20.05 kell 12 KESKPAEVAPALVUS ARMULAUAGA
kell 18 VESPER (OHTUPALVUS)
Kell 18.30 PIIBLI- JA PALVERING keldrisaalis.
Teema: Ulestdusmine ja igavene elu

Neljapaev, 22.05 kell 18 VESPER (OHTUPALVUS)
kell 18.30 NOORTEOHTU keldrisaalis
kell 14 KIRIKUTUND Viiratsi pansionaadis
kell 15 KONTSERT Louna-Eesti memme-taadi peolistelt
Pliihapaev, 25.05 kell 9 HOMMIKUPALVUS
Ulestbusmisaja kell 9.15 Piuhapaeva koraalide laulmine
6. puhapaev kell 10 MISSA

Teenivad dpetaja Marko Tiitus, laulavad Liisa Sepp ja Merli Lillepuu
SUDAME KONE JUMALAGA (Taanieli 9:17-20; Roomlastele 8:24-28; Matteuse 6:5-13)

kell 20 OHTUPALVUS Taizé lauludega

Teisipaev, 27.05 kell 12 KESKPAEVAPALYUS ARMULAUAGA
Neljapaev, 29.05 kell 18 TAEVAMINEMISPUHA jumalateenistus Pauluse kirikus



Lk 6

5/208

MEIE SAAME INIMESE PEA ALL AINULT PATJA KOHENDADA,
HINGERAHU ANNAB JUMAL.

28.-29.martsil toimus Pilistvere pas-
toraadis hingehoiukoolitus, mille viis
labi hingehoidja Aire Parts. Koolitus
oli suunatud eelkdige koguduse dia-
kooniat66 toimkonnale, aga osaleda
voisid koik huvilised.

Koolitaja Aire Parts on ol-
g nud eelnevalt seotud haigla
hingehoiutddga. Ta on t66-
#9 N tanud Ule kuue aasta tais-
=" kohaga Ida-Tallinna Kesk-
haigla Hooldusravikliinikus,
kus ta lisaks hingehoidja
pohitdédle koolitas meedi-
kuid hingehoiu ja hospiitsiga seotud
teemade osas. Samuti on ta pidanud
loenguid Tartu Teoloogia Akadeemias
ning koolitanud MTUs Pallium.

Koolitus oli pdnev ja haarav. Nagu tana-
paevastele koolitustele omane, vahe-
tusid loenguplokid rihmaté6 ja mangu-

Hingehoidliku t66 aluseks on empaatia,
aktsepteerimine, kuulamine (vestlus),
silla ehitamine, usalduslikkus ja ausus
ning eesmarkideks on tervendamine,
toetamine, juhatamine ning lepitus. Loo-
mulikult anname tavainimestena endale
aru, et meie teadmised ei vdimalda
naiteks tervendamist (tdnapdevases
kasitluses psuhhoteraapia meetodite
rakendamist) vdi juhatamist (informeeriv
hingehoid), aga erinevates olukordades
teiste toetamisega puutume me koéik ka

dega. Koolitaja 16i positiivse ja turvalise |~

ohkkonna, kus kdéik said oma mébtteid
avaldada ja kusimusi esitada.

Teemadevaldkond, mida kasitlesime, oli
lai. Kuna oleme hingehoiutdé alal alga-
jad, siis alustasime algusest. Vérdlesi-
me erinevaid hingehoiu definitsioone ja
lugesime, mida Utleb Piibel hingehoiu
kohta.

Séna ‘hingehoid’ on esimest korda
kasutatud piibli uues tolkes: olgu keegi
hingehoidja, siis toimigu ta hin-
gehoidjaametis (Rm 12:8)

ja hingehoidja t66 sisu on kokku véetud
Matteuse evangeeliumis (Mt 25:31-46),
kus Jeesus Utleb muuhulgas: Sest mul
oli ndlg ja te andsite mulle siitia, mul
oli janu ja te andsite mulle juua, ma
olin kodutu ja te vétsite mu vastu, ma
olin alasti ja te riietasite mind, ma olin
haige ja te tulite mind vaatama, ma
olin vangis ja te tulite mu juurde.”

Hingehoiutdd aluseks on ka 1.Korintose
kirja 13. peatlkk, mis kasitleb hinge-
hoidja t66d kui armastusetddd.

Kui vorrelda hingehoidu psuhhoteraa-
piaga, siis vimane lahtub inimesest, se-
da teostatakse inimlike meetodite kau-
du ja eesmargiks on iseseisev inimene,
samas kui hingehoid lahtub Jumalast,
seda teostatakse Jumala Séna ja vae
kaudu ning eesmargiks on Jumala aus-
tamine. Kokkuvétlikult voib o6elda, et
hingehoid Uhendab teoloogiat ja pstih-
holoogiat, selle keskmes on Kristus ja
kristlik inimkasitlus (oleks vale raakida
ilmalikust hingehoiust).

oma igapaevaelus kokku, andmata en-
dale aru, et teeme tegelikku hingehoid-
likku t66d.

Mélemast koolituspaevast joonistus val-
ja, et hingehoiu peamine té6vahend on
hingehoidja ise ja hingehoiu t66 rajaneb
hingehoidja suhtele abivajajaga ning te-
ma suhtele Jumalaga. Kui abivajaja ja
Jumala suhe ei toimi, siis hingehoidja
vbtab enda peale ka abivajaja ja
Jumala suhte.

Lisaks hingehoidja isikule on hingehoiu-
too vahenditeks ka vestlus, muusika,
pihakirja lugemine palve, métisklused,
hardushetked jms.

Kuna Uks oluline hingehoiu vahend on
vestlus, siis teise suure teemana kasit-
lesime kuulamist ning arutlesime kuu-
lamistdkete ule. Toéhus kuulamine on
aktiivne: peegeldav, selgitav (ebasel-
geid detaile tapsustav) ning kohest ja
ausat tagasisidet andev; empaatiline,
mis on kantud positiivsest hoiakust
vestluspartneri suhtes ning avatud:
kuulaja ei sildista ega anna hinnanguid.

Jargmine suurem teema oli kriisidest,
mis jagunevad arengu- ja traumaatilis-
teks kriisideks. Esimesed vallanduvad
uute valjakutsete, elumuutuste ja Ules-
annete tagajarjel, millest voib valjuda nii
positiivse kui ka negatiivse lahenduse-
ga. Traumaatilise kriisi kutsub esile aki-
line tugev valine mojur, mille puhul va-
rasem kogemus ei aita olukorda valitse-

da ja elu pdhivajadusi on raske rahulda-
da (abivajaja ei maga ega s60, suhted
kannatavad jne).

Raakisime kriisi etappidest ja tule-
mustest ning leidsime, et sellistes olu-
kordades on kdige olulisem olla abivaja-
ja korval ja tema jaoks olemas. Astrid
Lindgren: “Kaua istusid nad seal ja see
oli raske. Aga kuna neil koos oli raske,
oli selles lohutust. Vaatamata sellele ei
olnud see kerge.”

Eraldi teemana votsime 1abi ka surija

kriisi faasid ning kasitlesime leina.
Siinkohal olid vaga harivad koolitaja
isiklikud kogemused t6dst hooldus-
ravihaiglas.

Viimane teema oli aitaja jaksamisest.
Labipdlemiseni voib jduda nii hingehoid-
jana kui ka teisi kohustusi taites. Sellel
on erinevaid pdhjuseid, tunnuseid ja
soodustavaid faktoreid, kuid Iabipdlemi-
se ennetamiseks on oluline hoida tasa-
kaalus t60, puhkus ja eraelu; vaadata
Ule enesele seatud eesmargid ja ootu-
sed; |épetada pidev enese sundimine;

.

leppida maaramatuse ja ebataiuslikku-
sega ning vajadusel otsida professio-
naalset abi. Rdhutati, et me ei laseks
oma parimatel omadustel hakata enda
vastu td6tama: ligne headus (kui inime-

[IPtl]

ne ei suuda “ei” 6elda), perfektsionist
(kui inimene soovib olla osav, tugev ja
tark kdiges) ning hoiak, et pidevalt peab
midagi tegema (kui inimene on liiga
kohusetundlik).



AL

Minu jaoks isiklikult seisnes kdige
suurem ahaa-efekt koolituselt sel-
les, et hingehoidjana (voi korval-
kdndijana - nagu 6eldakse selle koh-
ta lintsalt ja tabavalt koguduse
Kasvuaja koolituse materjalides) ei
to6ta inimene Uksinda ja ei pea kogu
protsessi teostama oma joéust - hin-
gehoiutédd tehes on inimene ainult
vahend, aga abi ja joud tuleb
Jumalalt. Véi nagu seda koolitusel
sdnastati: meie saame inimese pea
all ainult patja kohendada, hingerahu
annab Jumal.

Oleme tanulikud koolituse eest
kogudusele, lektor Aire Partsile,
kilalislahkele Pilistvere pastoraadi-
rahvale ning Norra Nesi ja
Sauheradi kogudusele, kelle anne-
tuse abiga oli koguduse toimkon-
dade liikmetel vdimalik koolitusest
tasuta osa saada.

Koolituspdevi jaavad meenutama
soojad vestlused, arutelud, Uhised
saunaskaigud ning koolitusmaterja-
lide mapp, millest on véimalik koiki
omandatud teadmisi ning tarkusi
uuesti dle Ilugeda ja vajalikel
hetkedel kasutada.

TANAME APRILLIKUU
LIIKMESANNETAJAID

Meelis Suurkask, Helve Hunt,
Tiina Leiaru, Tiina Vilberg, Evija

Leiaru-Kuldsaar ja Marko Kuld- ¢

saar, Katy Zujev, Evelin Vister,

Tiia Sdlla, Taimi Vadlba, Katrin ja ¢

Heino Thomson, Lille-Astra ja
Rasmus Arraste, Katlin Juuram,

Janek Kink ja Jelena Parle, Irma ¢

Vare, Kaidi ja Enn Kullama, Raul
Alliksaar, Ilmi ja Meelis Kard,
Angela Leiaru-Indriko ja Inno

Indriko, Raina Luhakooder, Siiri ¢

Kart, Irina Vares, Kadri Keldu,
Keida ja Indrek Tirmaste, Mikk
Kard, Kalle ja Tiia Kadalipp, Kalle
Kittis, Margus Poldsepp, Catlin
ja Marko Magi, Killi ja Viktor
Joonson, Enna ja Uku Audova,
Merike Mitt, Krista Narripa ja
Kristo Hansson, Eda Paakspuu,
Laura Linntamm, Maie Lond, Aita
-Astanie Muks, Tiiu ja Karl Luht,
Heino Laagus, Leida Seeder,
Endla Lehtme, Ebe Suits, Eha
Habicht, Marje Kask, Aare ja
Anneli Ansmitt

Enna Audova

Artiklis on kasutatud materjale
Aire Partsi koolitusmaterjalidest

Head aega,
armsad
sébrad!

Kui ma kolisin
Viljandisse aas-
tal 2009, ma ei
osanud eesti
keelt ega olnud
kunagi Viljandis
varem Kkdinud. Minu ainus kord
Eestis enne siia kolimist oli pdev
Tallinnas aastal 2001. Mina usun,
et Jumal juhatas mind, kui ma
2010. aasta kevadel kirjutasin
Opetaja Marko Tiitusele e-posti ja
kisisin, kas koguduses oleks
muusikatééd vaja teha.

Nii alustasin stigisel laste laulu-
ringi juhendamisega. Ma ei osanud
eesti keelt veel eriti hdsti ega ka
lihtegi Eesti laste laulu, aga tasa-
kesi harjutasin, tegin Usna palju
toédd, nii et sain hakkama laulu-
ringiga. Alguses oli raske, aga téé
oli huvitav ja Oppisin eesti keelt kii-
resti ja arvatavasti paremini Kkui
kuskil kursustel.

Hakkasin ka vabatahtlikku té66d te-
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TANAME VABATAHTLIKKE!
¢+ TIINA VILBERG — eakate

sunnipaevakaartide kirjutamise
eest

MIRJAM TIITUS — laste-kirikute
korraldamise eest

HELE-MALL KIVISTE, RAJA
AARDEVALIJA, , FATME KLEBAN
— kiriku koristamise eest

RAJA AARDEVALIJA, TIIU
SOESO0O, MIRJAM TIITUS —
eakate parastlduna korraldamise
eest

ENNA AUDOVA — noortedhtu
|abiviimise eest

Suur tédnu hoole ja armastuse eest!

TANAME
JUMALATEENISTUSTEL

ANNETAJAID

06.04 missal osales 30 inimest, kogudu-
se t66 heaks annetati 31,07€

13.04 missal osales 37 inimest, suure
nadala jumalateenistuste korraldamiseks
annetati 87,97€

20.04 missal osales 63 inimest, Laste-
maja lastehoiu heaks annetati 99,44€

27.04 missal osales 35 inimest, talgu-

Onnistust teile, head
annetajad!

gema kirikus ja see ka pakkus

| mulle palju.

Minule on Jaani kogudus olnud
vdga tahtis koht siin Viljandis kdik
need aastad. Olen leidnud soOpru,
réému, palju huvitavaid tegevusi,
ja eelkbige Jumala séna. Kui ma
kolin niud tagasi kodumaale Soo-
me, ma jdan igatsema teid, arm-
sad Jaani koguduse inimesed.
Olete andnud mulle nii palju!
Loodan, et mina ka olen saanud
teid aidata ja r66mustada muusika
kaudu ning teiste ettevétmistega.

Eriti suure tédnu tahan éelda teile,
Marko ja Mirjam Tiitus, ilma teie
abita ja usalduseta ma ei oleks nii
palju saanud siin Viljandis ega
kirikus teha, kogeda ja jagada.

Tdnan teid koéiki. Meie kohtume
veel. Kindlasti tulen veel Viljan-
disse puhkama ja kiilastama siis
teid ka!

Eesti on igavesti mul sidames ja
jdab sinna, minu teine "kodumaa”.

Olge hoitud.
Ilusat suve soovides,
Minna Ilmaniemi

pdeva kulude katteks annetati 52,70€

Ténud lahke meele eest!

Taname Minnat ilusa to66 ja
teenimise eest Jaani kogudu-
ses ning soovime talle ja tema
perele Jumala oOnnistust ja
hoidmist!

Tule osale koos eakate
projektirahvaga nende
ettevotmistes!

Eakate vabatahtliku tenistuse projekti
raames kutsume koguduseliikmeid ja
sopru kaasa osa saama projekti kaigus

toimuvast:
¢ 27. mail kell 18 on kiriku keldrisaalis

kohtumine Saksamaa vabatahtlikega

¢ 31. mail kell 10 algab kanuu-— ja
rabamatk Soomaal. Kohapeal on
korraldatud ka toitlustamine.
Osavotumaks 22 €.

¢ 12 juunil kell 10 on viljasoit Olustvere
moisa. Kiilastame tootubasid, soome
[dunat (8 € ). Kes soovib tootoas ka
midagi valmistada, peab selle eest ise
tasuma.

Kui soovid kaasa liiiia, siis palun registreeru

5 pdeva enne siindmust kantseleis
43 33 000 véi viljandijaani@eelk.ee.

Rohkem infot kiisi kantseleist!
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Ajast igavikku on |
maetud kristlik

VIKTOR LISEI
(19.05.1964 -17.04.2014)

Arasaatmine Viljandi Jaani kiriku
maetud Viljandi Metsakalmistule

26. aprillil 2014

VAINO LEIARU

(3.10.1934 - 24.04.2014)
tmine Viljandi Jaani kirikust
misele 28. aprillil 2014

va hingamisaeg on alles ees
(Heebrealastele 4:9)

KIRIK ON LAHTI

15. maist

ESMASPAEVAST
LAUPAEVANI

kell 11-18
PUHAPAEVAL kell 9 -18

KANTSELEI ON
LAHTI

ESMASPAEVAL ja
KOLMAPAEVAL

kell 10-14

TEISIPAEVAL ja
NELJAPAEVAL

kell 13-17
PUHAPAEVAL kell 9-9.45

OPETAJA MARKO
TITUSE KONETUNNID

TEISIPAEVAL ja
NELJAPAEVAL
kell 13-17

PIHIAEG

TEISIPAEVAL
kell 17-18

VOI KOKKULEPPEL
OPETAJAGA

Sest te Roik olete iiks Kristuses Jeesuses

AL

17. mail kell 18 RISTITUD
esineb 20. aprillil 2014
one . . REIN REINSALU
Viljandi Jaani JANIKA KipP
e e RAGNAR TALGRE
kirikus KARMEN EKBAUM
Soome (Tu ru) KREETE AER (RISTIVANEMAD
MIRJAM JA MARKO TIITUS)
tunnustatud KIRKE AER (RISTIVANEMAD
segakoor LuUNA JA OVE SANDER)
RISTITUD JA
«Kulkuset) | KONFIRMEERITUD
Koorijuht 20. aprillil 2014
KERTU AER
Satu Luukkonen (RISTUSA RAIVO RAAGUL)
Tulge kuulama heal K:::‘:-: ;‘::R
tasemel soome ja teiste Jeesus itleb:
rahvaste koorilaule! “Mina olen viinapuu, teie olete oksad.
Pisismed 3 € miiiigis enne Kes jadb minusse ja mina temasse,
. see kannab padlju vilja.”
kontserdi algust kohapeal. e nhese 15:5

' , Viliandi Jaani koguduse JAANI LASTEMAJAS Viljandis (Pikk

I tdnav 10) toimib kristlikel vaartustel pohinev ja vanemlust
toetav lapsehoid. Sellega soovib kogudus luua lisavaartust

: kogukonna terviklikul toimimisel: toetame peresid ja vanemlikke

Jaani Lastemaja on vaike, hubane ja sobralik hoid I,5-6-aastastele lastele. Asume Viljandi
vanalinnas, Kondase keskuse korval. Oleme loonud head tingimused, et laps saaks meie
vaikeses rithmas igakiilgselt areneda. Tanu vaiksele riihmale saab iga laps suuremat hoolt
ja tahelepanu.

Koostoos Viljandi Jaani kogudusega pakume lapsevanematele noustamist, soovi korral saab osa
votta Jaani kirikus toimuvatest lastehommikutest ja suvel toimuvast perelaagrist.

Meie teenus on moeldud peredele, kes: [+ i -
¢ soovivad oma lapsele sobralikku ja kvaliteetset lastehoidu; .
- Kodanikuiihiskonna
¢ hindavad hubast ja sooja dhkkonda; M KUSK Sinapica

¢ vaartustavad individiuaalset lahenemist;

¢ soovivad kasvatada oma lapsi kristlikele vaartustele tuginedes.
Jaani Lastemaja pakub lastele toredat ja arendavat keskkonda, kus on [}

eakohased oppe- ja maguvahendid ning puhas ja hoolitsetud uimbrus.
Kui soovid oma last meile hoida tuua, helista 5121597, voi kirjuta

jaani.lastemaja@eelk.ee. Lapsi ootame t6pieviti alates kell 7.45!
Teie lapsed on hoolega hoitud!
Maarja Niinepuu, lapsehoiu koordinaator

EELK Viljandi Jaani kogudus: Pikk 6, 71003 Viljandi www.eelk.ee/viljandi.jaani

a/a SEB EE6610 100 220 503 960 04 , a/a EE752 200 221 057 689 936 Swedbank
Opetaja Marko Tiitus: tel 4333 000, 53 41 33 94, e-post: marko.titus@eelk.ee
Sekretéar-juhiabi Mirjam Tiitus: tel 4333 000, 53 442 412, e-post: viljandi.jaani@eelk.ee

AL toimetus:
Marko Tiitus, Tarmo Loodus, Mirjam Tiitus, Karl Mihkel Loodus.
Kaastdod palume saata juhiabile.
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